
                                                                                                                                                          

Kennedypark 

Wochentag Uhrzeit Angebot 
Montag 18:00 - 19:00 Uhr Turbo Fit 

Werkstatt der 
Kulturen 
 
Paola Tobo 

Dienstag 09:00 - 10:00 Uhr Ashtanga Yoga 
 
Stadtsportbund 
Aachen 
Preeti Singh 

Dienstag 11:30 - 12:30 Uhr Fitnesstraining 
(Calistenics 
Anlage) 
 
Stadtsportbund 
Aachen e.V. 

 


