
 

 
 

Park am alten Friedhof (Haarener Allee) 
 

Wochentag Uhrzeit Angebot 

Montag  17:30 – 18:30 Uhr Aikido - 
japanische 
Kampfkunst 
 
Aachener Judo 
Club e.V. 

Dienstag   17:00 - 18:00 Uhr Outdoor Cross 
Training  
 
Marius Wüstefeld 
DJK Haaren 

Mittwoch   18:30 - 19:30 Uhr Aikido - Entwicklung 
durch Miteinander 
 
Aachener Judo Club 
kein Kurs am 01.07. 

 
 
 
 


